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臺中市北屯區仁美國民小學新生入學注意事項 

五、 閱讀篇 

Bookstart閱讀起步走 

閱讀能豐富生命、提升愉悅感，也協助兒童開啟通往世界的窗口。因此，教育部擬定「悅

讀 101－教育部國民中小學提升閱讀計畫」，98 學年度起將「Bookstart 閱讀起步走」列為重

大政策，鼓勵兒童及早接觸書本，享受閱讀的樂趣，透過全面性大量贈書，鼓勵家長踴躍協助

孩子跨出閱讀的第一步。 

「Bookstart閱讀起步走」運動的理念目前已成為引起廣泛迴響的世界性閱讀運動，亞洲

有日本、韓國，泰國等國也都陸續加入推廣行列。教育部為了進一步讓閱讀扎根，並全面性普

及至全台每一個角落，自九十八學年度開始推動「小一新生閱讀起步走」，對象是所有今年將

入學的小一新鮮人，每人均可由學校轉贈 1本優質適齡的童書，提供親子共讀；更有為家長量

身打造舉辦的「親子閱讀講座」，期盼和親師們分享如何和孩子進行閱讀，如何為孩子挑選好

書，如何將閱讀融入生活中，以及如何透過親師合作，提升孩童對閱讀的興趣，共同營造豐富

的閱讀環境。本贈書活動所入選的書目均為國內外各大獎項之得獎好書，並經由國內知名的學

者專家評選與討論，再由校內教師精心挑選適合小一新鮮人身心發展的圖書，可讓學生課餘借

閱、學校或教師設計延伸閱讀教學活動。 

教育部希望讓家長知道，閱讀是隨時隨地都可以發生的。或許有些家長會認為，「我哪來

的時間陪孩子閱讀」，或是「我又沒讀什麼書，我怎麼會陪孩子閱讀？」其實，因為閱讀不需

要太多時間，只要有心，隨時隨地，積少成多，哪怕是 5 分鐘、10 分鐘，都能和孩子共度一

段美好時光。 

本次「小一新生閱讀起步走」，孩子們除收到一

本既新鮮又難忘的新書外，學校還提供本校的圖書館

借書證（級任老師統一保管）。「Bookstart 閱讀起步

走」是一個起點，希望能在縣市、學校、社區不斷蔓

延孩子及家長的閱讀。 

「閱讀起步走」已經開跑，希望能將閱讀深耕，

家長與小一新生在人生的新起點都能享受閱讀的甜

滋味。期盼率先灑下閱讀的種子，日後能看見這些種

子茁壯成長於「悅讀」的花園。 



2 

 

閱讀．悅讀 

選自【親子共讀手冊】 

每到開學的這一天，大清早，通往學校的馬路上，就會

看到許多小一新生的爸爸媽媽，牽著小寶貝的手，歡欣愉悅地

朝著學校走去，這真是一副美妙的情景啊！小寶貝進小學了，

他將快速的成長，然後放開您的大手，走出屬於自己的人生道

路。您一定滿懷期待吧！ 

但是，您一定也很不放心。擔心小寶貝餓著了，冷著了；

擔心他表現不如人，不會算數，不會認字，不會這不會那；還

擔心他頂撞老師、欺侮同學、交不到朋友。為人父母，真是難

為啊！ 

有一件事很重要，但常常卻被忽略，在此誠心提醒您：您的小寶貝進小學以前，是否讀過專

為孩子撰寫的書籍呢？如果沒有讀過，請從小一開始吧！ 

或許您會問：有教科書，又有學校老師教導，孩子為什麼還需要讀其他書呢？ 

書，是孩子的好朋友，一書在手，滿足了孩子的知識學習和情感學習，您所有的擔心，都可

以透過閱讀一本本好看的書，潛移默化來教會孩子，讓孩子一日日茁壯。 

或許您還會疑問：家裡買了很多書，小孩子就是不肯讀啊！ 

那麼，請您陪伴在孩子身旁，為孩子朗讀。因為您愛他，願意每天抽出一點點時間來，為孩

子做些對他有幫助的事，這就是愛。這份深厚的愛，會變成身教，帶給孩子安定的情緒，讓孩子更

有力量去學習。 

我們很希望陪伴孩子閱讀這件事，不要

成為家長們的苦差事，書既是孩子的好朋

友，也可以是每個成年人的好朋友，請您和

孩子一起閱讀，您愛上了它，它就會給您意

想不到的美好體驗。 

在此祝福您全家，成為一個喜歡悅讀的

樂活家庭。 

 


